
REQUISITOS

TIPO DE CONTRATACIÓN

Reunir los requisitos de escolaridad y experiencia previstos para 
cada una de las categorías

No estar inhabilitado (a) para el servicio público federal, ni 
encontrarse en alguna otra causa de impedimento legal

Ser ciudadano mexicano en pleno ejercicio de sus derechos o 
extranjero cuya condición migratoria permita desarrollar las 
actividades concernientes de la categoría a la que se aspira.

No haber interpuesto demanda o ser parte de litigio en contra de 
alguna institución del Sector Salud

De preferencia, hablar lengua o dialecto de la región

Seguridad Social ISSSTE

Quinquenio

Aguinaldo

Titulación profesional

Prima dominical

Seguro de vida institucional

Medidas de fin de año

Seguro de retiro

Vacaciones (dos periodos anuales de diez días por más de 
seis meses trabajados)

Regístrate en:

https://reclutamientomedico.imssbienestar.gob.mx/https://reclutamientomedico.imssbienestar.gob.mx/

BASES DE LA CONVOCATORIA



CODIGO 
PUESTO

RAMA DESCRIPCION PUESTO
NÚMERO DE 

PLAZAS
ESCOLARIDAD EXPERIENCIA HABILIDADES Y CAPACIDADES

M11001 MEDICA MEDICO ESPECIALISTA HOSPITAL (CIRUGIA GENERAL) 5
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LA LICENCIATURA EN 
MEDICINA GENERAL Y TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE 
LA ESPECIALIDAD EN CIRUGIA GENERAL

EN SU ESPECIALIDAD Y/O DE FORMACION 
ACADEMICA

TRABAJO EN EQUIPO, CAPACIDAD RESOLUTIVA, TOMA DE DECISIONES, 
PROFESIONALISMO, ACTUALIZACION, COMUNICACION EFECTIVA Y EMPATIA.

M11001 MEDICA MEDICO ESPECIALISTA HOSPITAL (GINECO-OBSTETRICIA) 5
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LA LICENCIATURA EN 
MEDICINA GENERAL Y TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE 
LA ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

EN SU ESPECIALIDAD Y/O DE FORMACION 
ACADEMICA

TRABAJO EN EQUIPO, CAPACIDAD RESOLUTIVA, TOMA DE DECISIONES, 
PROFESIONALISMO, ACTUALIZACION, COMUNICACION EFECTIVA Y EMPATIA.

M11001 MEDICA MEDICO ESPECIALISTA HOSPITAL (MEDICINA INTERNA) 5
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LA LICENCIATURA EN 
MEDICINA GENERAL Y TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE 
LA ESPECIALIDAD EN MEDICINA INTERNA

EN SU ESPECIALIDAD Y/O DE FORMACION 
ACADEMICA

TRABAJO EN EQUIPO, CAPACIDAD RESOLUTIVA, TOMA DE DECISIONES, 
PROFESIONALISMO, ACTUALIZACION, COMUNICACION EFECTIVA Y EMPATIA.

M11001 MEDICA MEDICO ESPECIALISTA HOSPITAL (PEDIATRÍA MEDICA) 5
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LA LICENCIATURA EN 
MEDICINA GENERAL Y TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE 
LA ESPECIALIDAD EN PEDIATRIA

EN SU ESPECIALIDAD Y/O DE FORMACION 
ACADEMICA

TRABAJO EN EQUIPO, CAPACIDAD RESOLUTIVA, TOMA DE DECISIONES, 
PROFESIONALISMO, ACTUALIZACION, COMUNICACION EFECTIVA Y EMPATIA.

M11001 MEDICA MEDICO ESPECIALISTA HOSPITAL (ANESTESIOLOGÍA) 8
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LA LICENCIATURA EN 
MEDICINA GENERAL Y TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE 
LA ESPECIALIDAD EN ANESTESIOLOGIA

EN SU ESPECIALIDAD Y/O DE FORMACION 
ACADEMICA

TRABAJO EN EQUIPO, CAPACIDAD RESOLUTIVA, TOMA DE DECISIONES, 
PROFESIONALISMO, ACTUALIZACION, COMUNICACION EFECTIVA Y EMPATIA.

M11001 MEDICA MEDICO ESPECIALISTA HOSPITAL (RADIOLOGIA) 2
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LA LICENCIATURA EN 
MEDICINA GENERAL Y TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE 
LA ESPECIALIDAD EN RADIOLOGIA E IMAGENENOLOGIA

EN SU ESPECIALIDAD Y/O DE FORMACION 
ACADEMICA

TRABAJO EN EQUIPO, CAPACIDAD RESOLUTIVA, TOMA DE DECISIONES, 
PROFESIONALISMO, ACTUALIZACION, COMUNICACION EFECTIVA Y EMPATIA.

M11001 MEDICA MEDICO ESPECIALISTA HOSPITAL (TRAUMATÓLOGO) 3
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LA LICENCIATURA EN 
MEDICINA GENERAL Y TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE 
LA ESPECIALIDAD EN TRAUMATOLOGÍA

EN SU ESPECIALIDAD Y/O DE FORMACION 
ACADEMICA

TRABAJO EN EQUIPO, CAPACIDAD RESOLUTIVA, TOMA DE DECISIONES, 
PROFESIONALISMO, ACTUALIZACION, COMUNICACION EFECTIVA Y EMPATIA.

M11002 MEDICA MEDICO GENERAL 2
TITULO Y CEDULA DE LICENCIATURA COMO MEDICO 
CIRUJANO

UN AÑO DE EXPERIENCIA CLINICA EN 

INSTITUCIONES DEL SECTOR SALUD 
(REQUISITO NO INDISPENSABLE)

VOCACION DE SERVICIO Y ATENCION AL USUARIO, ORGANIZACION DE 
INFORMACION, INICIATIVA, TRABAJO EN EQUIPO

M11003 PARAMÉDICA ESTOMATOLOGO 2
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LA LICENCIATURA COMO 
CIRUJANO DENTISTA O LICENCIATURA EN ESTOMATOLOGÍA.

UN AÑO EN INSTITUCIONES PUBLICAS O 

PRIVADAS
TRABAJO EN EQUIPO, CAPACIDAD RESOLUTIVA, TOMA DE DECISIONES, 
PROFESIONALISMO, ACTUALIZACION, COMUNICACION EFECTIVA Y EMPATIA.

M12002 PARAMÉDICA ENFERMERA DE ATENCION CLINICA 30
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LICENCIATURA EN 
ENFERMERIA

TRES AÑOS COMO ENFERMERA GENERAL 

EN HOSPITALES DE SEGUNDO Y TERCER 
NIVEL DE ATENCION 

COMPETENCIAS PROFESIONALES, DESARROLLAR HABILIDADES 
PERSONALES E INTERPERSONALES CON RESPONSABILIDAD Y PERICIA 
PROFESIONAL, APLICAR   LOS PRINCIPIOS ETICOS, MORALES E IDEOLOGICOS 
EN LA ATENCION AL PACIENTE, TOMA DE DECISIONES , LIDERAZGO, 
INICIATIVA, TRABAJO EN EQUIPO, COMUNICACION ASERTIVA 

M12003 PARAMÉDICA AUXILIAR DE ENFERMERIA 10
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE TECNICO BACHILLER EN 
ENFERMERIA GENERAL 

UN AÑO EN EJERCICIO DE SUS 

ACTIVIDADES EN ALGUNA INSTITUCION 
PUBLICA O PRIVADA, EN ACTIVIDADES 
RELACIONADAS A ENFERMERIA

ACTITUD, TRABAJO DE COLABORACION, CREATIVIDAD, RESPONSABILIDAD, 
DISPONIBILIDAD DE HORARIO, CAMBIO DE DOMICILIO, HONESTIDAD, TRATO 
DIGNO A COMPAÑEROS Y USUARIOS

M12007 PARAMÉDICA INHALOTERAPEUTA 5

TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE CARRERA TECNICA EN 
TERAPIA RESPIRATORIA O TECNICO EN INHALOTERAPIA
EMITIDOS POR INSTITUCION CON RECONOCIMIENTO
OFICIAL

MINIMO 1 AÑO EN EL EJERCICIO DE SUS 

ACTIVIDADES EN ALGUNA INSTITUCION 
PUBLICA O PRIVADA

HABILIDAD Y COMPETENCIA TECNICA EN INHALOTERAPIA PARA 
DESEMPEÑAR SUS FUNCIONES

M12009 PARAMÉDICA PSICOLOGO 1 TÍTULO Y CÉDULA PROFESIONAL DE PSICÓLOGO

UN AÑO BRINDANDO ATENCIÓN 
PSICOTERAPÉUTICA Y MINIMO 6 MESES 
IMPARTTIENDO TERAPIA A NIÑOS, 

ADOSLESCENTES Y ADULTOS.

ORGANIZADO, TRABAJO EN EQUIPO PENSAMIENTO CRÍTICO, TRABAJO BAJO 
PRESIÓN



CODIGO 
PUESTO

RAMA DESCRIPCION PUESTO
NÚMERO DE 

PLAZAS
ESCOLARIDAD EXPERIENCIA HABILIDADES Y CAPACIDADES

M12010 PARAMÉDICA NUTRICIONISTA DIETISTA 2
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LICENCIATURA EN 
NUTRICION

MINIMO 1 AÑO EN EL EJERCICIO DE SU 

PROFESION
ORGANIZADO, TRABAJO EN EQUIPO, PENSAMIENTO CRITICO, TRABAJO 
BAJO PRESION CAPTURA DE DATOS

M12013 PARAMÉDICA TECNICO LABORATORISTA 6

CERTIFICADO DE BACHILLERATO TÉCNICO O TÉCNICO 

SUPERIOR UNIVERSITARIO RELACIONADO CON EL 
LABORATORIO CLÍNICO .

MINIMO 6 MESES EN EL EJERCICIO DE LA 
PROFESION

BUENAS HABILIDADES PRACTICAS Y TECNICAS CAPACIDAD DE PLANIFICAR 
SU PROPIA CARGA DE TRABAJO MENTE INQUISITIVA Y ANALITICA, 
PRECISION Y ATENCION AL DETALLE CAPACIDAD DE CUMPLIR CON LOS 
PLAZOS ENFOQUE METODICO EN SU TRABAJO FUERTES HABILIDADES DE 
RESOLUCION DE PROBLEMAS 

M12014 PARAMÉDICA TECNICO RADIOLOGO 5

TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE TECNICO EN 
RADIOLOGIA E IMAGEN EMITIDA POR INSTITUCION CON 
RECONOCIMIENTO OFICIAL

MINIMO 1 AÑO EN TOMA DE ESTUDIOS 

SIMPLES Y CON CONTRASTE, TOMOGRAFIA, 
MASTOGRAFIA Y DENSITOMETRIA; 
MANEJO DE DISPOSITIVOS MOVILES PARA 
TOMA DE ESTUDIOS

ACTITUD DE SERVICIO, BUEN TRATO, TRABAJO EN EQUIPO, TRABAJO BAJO 
PRESION, INICIATIVA, EMPATIA, RESPONBAILIDAD, COMPRENSION VERBAL, 
SUPERACION ACADEMICA, RESPETO A NIVELES JERARQUICOS

M12016 PARAMÉDICA LABORATORISTA 5
TITULO DE TECNICO LABORATORISTA EXPEDIDO POR 
INSTITUCION CON RECONOCIMIENTO OFICIAL.

MINIMO 1 AÑO EN EL EJERCICIO DE SU 

PROFESION

ANALISIS ESTADISTICO Y NUMERICO, RESOLUCION DE PROBLEMAS, 
MANEJO DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION, TECNOLOGIA 
INFORMATICA, AUTODIDACTA, ORIENTACION A LOGRO, TOMA DE 
DECISIONES, ORIENTACION A LA MEJORA CONTINUA, RESPONSABILIDAD, 
PROMOTOR DE LA PARTICIPACION, COMUNICACION EFECTIVA, ANALISIS Y 
SINTESIS DE INFORMACION, TRABAJO POR OBJETIVO, PENSAMIENTO 
SISTEMICO, PROCESOS DIRECTIVOS, MANEJO DE GRUPOS TRABAJO 
MULTIDISCIPLINARIO, APEGO A ESTANDARES

M12021 PARAMÉDICA TRABAJADORA SOCIAL 4
TITULO Y CEDULA PROFESIONAL DE LICENCIATURA EN 
TRABAJO SOCIAL

UN AÑO EN AREAS ADMINISTRATIVAS DEL 

SECTOR SALUD O INICIATIVA PRIVADA
TOMA DE DECISIONES, ESTABLECER COMUNICACION EFECTIVA Y 
FOMENTAR EL TRABAJO EN EQUIPO

M13001 AFÍN AUXILIAR ADMINISTRATIVO DE HOSPITAL 14 CERTIFICADO DE BACHILLERATO GENERAL
MINIMO 1 AÑO EN AREAS 

ADMINISTRATIVAS

SENTIDO DE RESPONSABILIDAD, COMUNICACION EFECTIVA, TRABAJO EN 
EQUIPO, INICIATIVA, EMPATICO, RESPETUOSO, PROACTIVO, APRENDIZAJE 
SIGNIFICATIVO

M13002 AFÍN AUXILIAR DE SERVICIOS GENERALES 47 CERTIFICADO DE SECUNDARIA 6 MESES EN PUESTO SIMILAR
PROACTIVO, DISCIPLINADO, LIMPIO, RESPONSABLE, COMUNICACION 
AFECTIVA, TOLERANCIA AL ESTRES, PUNTUALIDAD, TRABAJO EN EQUIPO, 
EFICACIA, ACTITUD DE SERVICIO

M13003 AFÍN CAMILLERO 20 CERTIFICADO DE SECUNDARIA UN AÑO COMO CAMILLERO
PROACTIVO, DISCIPLINADO, LIMPIO, RESPONSABLE, COMUNICACION 
AFECTIVA, TOLERANCIA AL ESTRES, PUNTUALIDAD, TRABAJO EN EQUIPO, 
EFICACIA, ACTITUD DE SERVICIO

M13004 AFÍN OPERADOR AMBULANCIAS 10
CERTIFICADO DE PREPARATORIA, VOCACIONAL O 
BACHILLERATO

CINCO AÑOS EN CONDUCCIÓN DE 

AMBULANCIAS PARA EL TRASLADO DE 
PACIENTES

INICIATIVA, EMPATÍA, RESPONSABILIDAD, TRABAJO EN EQUIPO. ATENCIÓN, 
COMPRENSIÓN, VERBAL Y TRABAJO BAJO PRESIÓN

M13005 AFÍN OPERADOR DE MANTENIMIENTO 7 CERTIFICADO DE SECUNDARIA 6 MESES EN PUESTO SIMILAR
ALBAÑILERIA, PINTURA, ELECTRICIDAD, REPARACIONES GENERALES, 

PLOMERIA, HERRERIA, A FIN

203TOTAL


